Information om rutiner och lokaler for ej
ANGELHOLMS . . . [ .
KOMMUN anmalningspliktiga hygienverksamheter

Vad giller angaende anmaélan?

Enligt 38 § forordningen (1998:901) om miljofarlig verksamhet och hilsoskydd ir det forbjudet att
utan att anmala det till miljéndmnden driva en verksamhet dir allmidnheten erbjuds en behandling
som innebir risk f6r blodsmitta genom att stickande eller skirande verktyg anvinds. Det giller t.ex.
tatuerare, piercare, fotvardare och akupunktorer.

Anmilningsplikten giller alltsd inte verksamheter som massorer, frisorer, kiropraktrer och
hudvirdare (undantag f6r de som anvinder lansetter for att ta bort milier), dér ingen stickande eller
skdrande verksamhet i normalfallet inte ska ske. Anmilningsplikten giller inte heller sadan
verksamhet didr man vid haltagning anvinder ett sterilt smycke som sitter 1 en haltagningskassett och
dir smycket inte behover vidroras, eftersom det da inte finns nagon risk f6r blodsmitta.

Trots att dessa verksamheter inte beh6ver anmilas till miljokontoret ingar de bland de yrkesmassigt
hygieniska och omfattas av generella krav pa egenkontroll. Egenkontrollen behéver dock inte vara
skriftlig.

Ska du starta en verksamhet som inte dr anmailningspliktig f6r du girna hora av dig till mijékontoret
for att fa tips och rad om rutiner och lokalen. Din verksamhet omfattas dndd av miljonamndens
tillsyn och det dr dirfor viktigt att om du startar eller 6vertar en ej anmilningspliktig verksamhet
skickar in blanketten fér uppgifter om verksamhet enligt 45 §. Blanketten finns pa Angelholm
kommuns hemsida.

Vad ir egenkontroll?

Egenkontroll innebir att den som bedriver en verksamhet sjilv ska kontrollera att de lagar och
bestimmelser som giller f6r verksamheten f6ljs. Det dr verksamhetsutGvarens ansvar att uppratta ett
egenkontrollprogram dir man beskriver de rutiner m.m. som finns inom verksamheten. Detta skiljer
sig mellan olika verksamheter och dirfér kan man inte anvinda ett firdigt egenkontrollprogram.
Genom en bra egenkontroll fir man en bittre Gverblick 6ver verksamheten och kan minska dess
miljopaverkan och 6ka sidkerheten f6r bade kunder och personal.

Vem omfattas av lagen om egenkontroll?

Verksamheter som inte innebidr nagon risk for blodsmitta som t ex frisérer, naprapater och massorer
omfattas dven de av miljébalkens grundkrav pa egenkontroll. Det innebir att det ska finnas en
egenkontroll med t ex rutiner for t ex stidning, hygien och underhall av lokaler men det finns inget
krav pa skriftlic dokumentation.

Vad ska egenkontrollen innehalla?
Det ska finnas rutiner for bl.a. rengéring av verktyg, stidning, kemikalie- och avfallshantering, tvitt
av textiler m.m.

Lokaler for hygieniska verksamheter
I Socialstyrelsens allmidnna rad (SOSFES 2006:4) och 1 handboken ”Yrkesmissig hygienisk
verksambhet piercing, tatuering, fotvard, massage m.m.” finns regler och rekommendationer om
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lokalens utformning. Handbockerna och de allmidnna raden finns pa Socialstyrelsens hemsida,
www.soclalstyrelsen.se.

Miljokontoret har sammanfattat ndgra rad vid inredning av lokalen och hygienen 1 samband med
behandlingarna. Dessa rad ar inte heltickande och du beh6ver dirfor ta reda pa vilka regler som
giller f6r just din verksamhet. Reglerna kan ha dndrats efter att denna information skrevs.

Ventilation

For att minska infektionsrisken samt 6ka vilbefinnandet ar det viktigt att luftkvaliteten dr bra. Av
Socialstyrelsens allméinna rad framgar att en god luftkvalitet bor upprittas i lokal for yrkesmassig
hygienisk verksamhet. Uteluftsflodet i en lokal for hygienisk verksamhet ska vara minst 7 1/s for
varje person som vistas samtidigt i lokalen. Forstirkning av allmidnventilationen eller en
komplettering med punktutsug kan ibland behdvas 1 verksamheter dir kemiska amnen hanteras eller
dir virme och fukt alstras.

Inredning

Golv, viggar, tak och inredning bor vara litta att rengéra. Takhojden bor vara minst 2,40 m och
golvytan for varje behandlingsplats bor vara inte understiga 5 m?. Handtvittstill med rinnande
varmt och kallt vatten samt flytande tval och engangshanddukar ska finnas 1 lokalen.

Vid reng6rning och desinfektion av redskap och instrument behévs ett separat utrymme med
tillgdng till vask med rinnande varmt och kallt vatten. Utrymmet ska utformas sa att rent och
smutsigt material kan hallas atskiljt.

Ett stidutrymme med funktionell utrustning behdvs for att minska risken f6r smittspridning.
Utrymmet bor vara ventilerat och forsett med utslagsvask och rinnande varmt och kallt vatten.
Upphingningsanordningar f6r moppar ska finnas. Om lokalen ligger i anslutning till bostaden ska
den vara tydligt avskiljd frain bostadsdelen och bostaden fir inte vara genomgangsrum.

Det bor finnas separata personal- och kundtoaletter. Gemensam toalett kan accepteras vid
kortvariga behandlingar i lokaler med hégst 4 behandlingsplatser. Anordna separata
forvaringsutrymme f6r arbetsklader och privata klider, om arbetsklider anvinds i verksamheten.

Rengoéring av verktyg och instrument

Verktyg som kommer 1 kontakt med kunderna ska rengéras och desinficeras mellan varje kund. Om
blodvite uppstar av misstag ar det viktigt att det finns rutiner f6r att kunna rengéra verktygen. Bist
ar om de desinficeras, rengdrs mekaniskt och desinficeras igen.

Ovriga hygienkrav

Tvitta eller sprita hinderna fore och efter varje kund och varje behandling. Anvind flytande tval
och pappershanddukar vid handtvitt. Anvind helst separata arbetskldder som inte ér fr privat bruk.
Om skyddshandskar anvinds ska de vara av engiangstyp. Vid héltagning med kassett sa ska kundens
hud desinficeras fére behandling. Skyddshandskar ska vara av engangstyp. Reng6r behandlingsbrits
eller dylikt efter varje kund, desinficera vid behov.

EU:s nickeldirektiv galler f6r produkter som kommer 1 langvarig kontakt med huden, t ex
liksmycken. Nickeldirektivet finns att lisa om i Kemikalieinspektionens férfattningssamling 1998:8,
EU.

Tvitt av handdukar, moppar och arbetsklider ska ske i minst 60°C. De smutsiga textilierna kan tas
hem och tvittas om de hélls separat frin privata klider och handdukar.

Information till kunden
Kunden ska fa information om behandlingen och vilka infektioner eller andra problem som kan
uppsta i samband med den. Vid haltagning ir det bra om kunden far information om nickelallergi.



Avfallshantering
Transport av farligt avfall ska anmalas till Linsstyrelsen. Anmailningsblankett finns pa Linsstyrelsen 1
Skanes hemsida: http://www.lansstyrelsen.se/skane/Blanketter/Miljo/.

Overblivna kemikalier, sisom firg- och toningsprodukter kan limnas p4 NSR dtervinningscentral i
Angelholm. Foretagare som limnar avfall pa atervinningscentralen behéver fylla i och limna in
blanketten ”Ansokan om kundkort — vagkund” som finns pa NSRs hemsida, www.nsr.se. NSR tar
ut en avgift fOr att ta emot avfallet. Olika avfallsslag bor inte blandas. Organiskt avfall ska sorteras
ut.

Mirkning av kosmetika och hygienprodukter

Produkter som dr mirkta med “Endast for yrkesmissig anvindning” far inte séljas till konsumenter.
Den som importerar en kosmetisk eller hygienisk produkt skall anmila produkten till
Likemedelsverket for forteckning i ett produktregister.

En kosmetisk eller hygienisk produkt som finns pa marknaden ska vara mirkt med foljande
uppgifter:

. Namn och adress till tillverkaren

Produktens mingd

Kortaste hallbarhetstid (méanad och ar eller dag méanad och ir, eller symbol)

Sirskilda forsiktighetsitgirder, t.ex. varningstext.

Tillverkningsnumrets satsnummer

Produktens anvindningsomrade

En innehallstorteckning

Nk Lo -

Nummer: 2, 3, 4 och 5 ska vara pa svenska. Fér mer information, se Likemedelsverkets foreskrifter
LVES 2004:12.

Permanenta harfirgningsprodukter ska frain och med den 1 november 2012 vara mirkta med
varningstriangel samt ha en lingre varningstext dn de behéver ha i dagsliget (LVES 2010:10).
Produkten ska dven frin den 1 november 2012 vara mirkt med en text att produkten inte dr avsedd
att anvandas pa personer under 16 ar.
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